
熱中症への対応について 

 

少しずつ暑さが増してきました。午前の涼しい時間帯

に園庭で遊んだり、テントなどで日陰を整えたりと暑さ

対策を行っています。また、熱中症指数が３１以上で危

険となった場合、戸外保育は行わないようにしています。

しっかり水分補給(３０分毎を目安)と休息をとりながら

過ごしていきたいと思います。きりん組以上クラスでは、

毎日の水筒の用意を有難うございます。お茶の量は多め

にお願いします。園でも水筒にお茶を補充しています。

乳児クラスもこまめにお茶を飲んで、しっかり水分補給

をしています。熱中症を意識しながら、安全に過ごして

いきたいと思います 
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園 だ よ り 
先日、ジャガイモ、玉ねぎなどを子どもたちと収穫しました。収

穫後に玉ねぎの卵炒めやじゃがいものバター焼き、ふかし芋などを

子どもたちの目の前で調理したら、子どもたちも興味津々！“おい

しい“と何度もおかわりし、大満足の様子でした。夏野菜も実り始

め、子どもたちと楽しく食育活動をしていきたいと思います。 

７月は、七夕やプールなどの夏の行事も楽しみにしている子ども

たちです。この季節ならではの楽しみに触れながら、元気に過ごし

ていきたいと思います。 

園長より 

七 夕 会 ７日   
短冊を持ち帰りますので、ご家庭でお子さんと願い事を書いて２日（木）

朝より、お子さんと一緒に笹につけてくださいね。 

みんなの願い事がどうか叶いますように・・給食の先生達も行事食（七夕そうめん、

ゼリー）に腕を奮ってくれます！ 

 

ぞう、らいおん組がデイキャンプを楽し

みます。魚つかみなど、自然の中で夏を満喫

したいと思います。 

ぞう組以下は 17：００までのお迎えとなります。

ご協力よろしくお願い致します。 

日 曜  

１ 水 プール開き、笹取り 

２ 木  

３ 金 親子遠足 

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 七夕会 

８ 水 笹焼き 

９ 木  

１０ 金 わくわくデー 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 身体測定、避難訓練 

１６ 木  

１７ 金 誕生会、職員会議 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 海の日 

２１ 火 参観週間（～２９日） 

２２ 水 収穫祭 

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水  

３０ 木  

３１ 金 デイキャンプ(ぞう、らいおん組) 

 

 

   ７月１日(水) プール開き 

プールが始まります！毎日の健康カードの記入、

水着、タオル、帽子など一式の用意をお願いします。 

すべての持ち物に分かり易く名前の記入をお願い

します。詳しくは先日配布した“プール遊びのお知

らせ”の手紙をご確認ください。 

 

梅雨らしい天気が続いていますが、間もなく

夏本番ですね！今年の夏も暑くなる予報が出て

いますが、子ども達と夏ならではの遊びを楽し

みながら乗り切りたいと思います。そのために

も、しっかりと食べて、ゆっくり休んで疲れを

溜めないようにすることが大切です。バランス

の良い食事や規則正しい生活を心がけましょ

う。また、水の事故のニュースも多くなってい

ます。ご家庭でもお気をつけ下さい。 

デイキャンプ ７月３１日(金) 

希望保育  8 月 1２日（水）～15 日（土） 

夏季保育  8 月 3 日（月）～8 月 15 日（土） 

職員会議  8 月２１日（金） 

 

親子遠足 ３日(金) 
ぞう、らいおん組が北長瀬みはらしプラザ、

木下大サーカスに行きます。当日の８時１５分

から 8 時３０分の間と、17 時 30 分以降はカ

ーコン様前駐車場（送迎用駐車場）に大型バス

が停車しますので、その間の送迎は、職員駐車

場か第二園庭駐車場に停めてください。 

収穫祭 ２２日(水) 

保育園の畑で収穫した、ジャガイモ、玉ねぎ、ピ

ーマン、なすび、ズッキーニ、にんにくなどを使っ

た夏野菜カレー作りにらいおん組が挑戦します！ 

 

☆奉仕作業ありがとうございました☆ 

プール組み立て、屋上の清掃、カーコン様前駐車場の整備、

園庭整備をしていただきました。園庭にはタイヤの遊具を作っ

てくださり、翌週には子どもたちが一目散にタイヤに向かい、

飛んだり跳ねたり楽しんでいました。木製遊具もペンキを塗っ

ていただき、見違えるようにピカピカになり、子どもたちは大

喜びでした。暑い中、ありがとうございました。 

 


